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Εβδομάδα Υγείας και Ασφάλειας στο Πανεπιστήμιο Πατρών 

«ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ» 
14-18 Μαΐου 2018 
ΠΑΤΡΑ - ΑΓΡΙΝΙΟ 

 
Δευτέρα 14/5 
 
Αγρίνιο 
 
Υγεία και Ασφάλεια στους 
ΜΦ και προσωπικό του 
Πανεπιστημίου 
 
Αμφιθέατρο κτιρίου οδού 
Σεφέρη 

Τρίτη 15/5 
 
Πάτρα 
 
Αντιμετώπιση κινδύνων στα 
εργαστήρια 
 
 
Αίθουσα Βιβλιοθήκης 

Τετάρτη 16/5 
 
Πάτρα 
 
Υγεία και Ασφάλεια στο 
Πανεπιστήμιο Πάτρας 
 
 
Πρυτανεία  
Αίθουσα «Οδυσσέας 
Ελύτης» 

Πέμπτη 17/5 
 
Πάτρα 
 
Σεισμικός Κίνδυνος στο 
Πανεπιστήμιο: πρόληψη και 
αντιμετώπιση 
 
Αίθουσα  XM6  
Τμ. Χημικών Μηχανικών 

Παρασκευή 18/5 
 
Πάτρα 
 
Εκτίμηση Επαγγελματικού 
Κινδύνου σε Εργαστηριακούς 
Χώρους 
 
Αίθουσα ΧΗ7 
Τμ. Χημείας 

9.00 – 9.25 
Χημικοί κίνδυνοι στα 
εργαστήρια 
Χ. Παπαδοπούλου 
Επίκουρος Καθηγήτρια  
Τμήμα Χημείας 
 
9.25 – 9.50 
Αέρια στους 
εργαστηριακούς 
χώρους: μέτρα 
προστασίας και 
προφύλαξης 
Π. Κλεπετσάνης 
Επίκουρος Καθηγητής 
Τμήμα Φαρμακευτικής 
 
9.50 – 10.15 
Εκτίμηση και 
αντιμετώπιση 
Κινδύνων στα 
εργαστήρια 
Γ. Θωμόπουλος 
Τεχνικός Ασφαλείας 
Παν. Πατρών 
Δ. Τριανταφύλλου 
Ιατρός Εργασίας  
Παν. Πατρών 
 
10.15 – 10.30 
Διάλλειμα 
 
10.30 – 12.30 
Πρώτες Βοήθειες και 
αντιμετώπιση 
επειγόντων 
περιστατικών  
ΕΚΑΒ 
 
12.30 – 14.00 
Πυροπροστασία – 
Πυρόσβεση – Πρακτική 
εξάσκηση 
Πυρ. Υπηρεσία 
Αγρινίου 

9.00 – 9.30 
Χημικοί κίνδυνοι στα 
εργαστήρια 
Χ. Παπαδοπούλου 
Επίκουρος Καθηγήτρια 
Τμήμα Χημείας 
 
9.30 – 10.00 
Η εφαρμογή των 
κανονισμών REACH και 
CLP 
Χ. Παπαδοπούλου 
Επίκουρος Καθηγήτρια 
Τμήμα Χημείας 
 
10.00 – 10.30 
Διαπίστευση εργαστηρίων  
Α. Βανταράκης 
 
11.00 – 11.30 
Βιολογικοί κίνδυνοι 
Π. Κλεπετσάνης 
Επίκουρος Καθηγητής 
Τμήμα Φαρμακευτικής 
 
11.30 – 11.45 
Διάλλειμα 
 
11.45 – 12.15 
Εκτίμηση και 
αντιμετώπιση Κινδύνων 
στα εργαστήρια 
Γ. Θωμόπουλος 
Τεχνικός Ασφαλείας Παν. 
Πατρών 
 
12.15 – 12.45 
Πρώτες Βοήθειες και 
αντιμετώπιση επειγόντων 
περιστατικών από χημικά 
ατυχήματα 
Δ. Τριανταφύλλου 
Ιατρός Εργασίας Παν. 
Πατρών 

10.00 – 12.00 
«Υγεία και Ασφάλεια 
στο Πανεπιστήμιο 
Πάτρας» 
Συντονιστική 
Επιτροπή Υγείας και 
Ασφάλειας ΠΠ – 
Πρόεδροι Τμημάτων 
– ΕΥΑ Τμημάτων 
 

9.00–9.15 
Σεισμική προστασία στο 
Πανεπιστήμιο 
Γ. Θωμόπουλος 
Τεχνικός Ασφαλείας Παν. 
Πατρών 
  
9.15 – 10.00 
Προστασία από τους 
σεισμούς-σχέδιο έκτακτης 
ανάγκης-άσκηση 
ετοιμότητας 
Πλούταρχος Κέρπελης  
Προϊστ. Διεύθυνσης 
Κοινωνικής Αντισεισμικής 
Άμυνας ΟΑΣΠ 
 
10.00 – 10.30 
Σεισμικός κίνδυνος: πρόληψη 
και προστασία 
Ματθαίος Κυρίτσης, 
Πυραγός 
Πυροσβεστική Υπηρεσία 
Πάτρας 
 
10.30 – 11.00 
Διάλλειμα 
 
11.00 – 12.00  
Άσκηση Εκκένωσης 
Κτιρίου/απεγκλωβισμού   
ΕΥΑ Χημικών Μηχανικών 
 
 

9.00 – 9.30 
Εισαγωγή στην Γραπτή 
Εκτίμηση Επαγγελμ. 
Κινδύνου 
Β. Σειντή,  
Σώμα Επιθεώρησης 
Εργασίας, Πάτρα 
 
09.30 – 10.30 
Μεθοδολογίες εκτίμησης 
κινδύνου 
Case study εκτίμησης 
επικινδυνότητας 
μικροβιολογικών κινδύνων 
σε εργαστήριο 
Α. Βανταράκης 
Αν. Καθηγητής 
Τμήμα Ιατρικής  
 
10.30 – 11.00 
Διάλλειμα 
 
11.00 – 12.00 
Case study εκτίμησης 
επικινδυνότητας χημικών 
κινδύνων σε εργαστήριο 
Μ. Λεοτσινίδης 
Καθηγητής 
Τμήμα Ιατρικής  
 
12.00–12.30 
Παρουσίαση ηλεκτρονικής 
πλατφόρμας Εκτίμησης 
Κινδύνου 
Γ. Θωμόπουλος 
Τεχνικός Ασφαλείας Παν. 
Πατρών  
 

Για όλες τις ημέρες θα χορηγηθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης  
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Ηµερίδες Πάτρα και Αγρίνιο 

“Υγεία και Ασφάλεια στους νέους: videogames, οφέλη και εθισµός” 
Δευτέρα 14 Μαΐου 2018, Αίθουσα Τεχνικού Επιµελητηρίου Πατρών 

Τετάρτη 16 Μαΐου 2018, Παλαιά Λαχαναγορά , Αγρίνιο  
 

17:00 – 17:30 Εγγραφές 
17:30 – 17:45 Έναρξη  

Χαιρετισµοί 
Γεώργιος Αγγελόπουλος 
Καθηγητής, Αναπληρωτής Πρυτάνεως Φοιτητικής Μέριµνας  και Υποδοµών, 
Ενέργειας και Αειφορίας, Πανεπιστήµιο Πατρών 

17:45 – 18:05 “gaming,  η ενασχόληση µε τα videogames” 
Νικόλαος Σαραντινός 
Υποψήφιος Διδάκτωρ 
Τµήµατος Μηχανολόγων και Αεροναυπηγών Μηχανικών, 
Πανεπιστήµιο Πατρών 

18:05 – 18:25 “gaming it’s never enough ” 
Tηλέµαχος Τραγάκης 
Προπτυχιακός φοιτητής  
Τµήµατος Μηχανικών Η/Υ και Πληροφορικής, Πανεπιστήµιο Πατρών 

18:25 – 18:45 «Παιχνίδι ή ψυχική πάθηση η υπερβολική ενασχόληση µε τα videogames;» 
Γεωργία Κωνσταντοπούλου 
Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια 
Ειδικό Γραφείο Παροχής Συµβουλευτικών Υπηρεσιών Υγείας, 
Πανεπιστήµιο Πατρών 

18:45 – 19:15 Διάλλειµα για καφέ 
19:15 – 19:35  «gaming: Συνέπειες και οφέλη στη σωµατική υγεία» 

Δήµητρα Τριανταφύλλου 
Ιατρός Εργασίας, Πανεπιστήµιο Πατρών 

19:35 – 19:55 «Η διαταραχή εθισµού στο διαδίκτυο, αµφιλεγόµενη ή όχι?» 
Κωνσταντίνος Ασηµακόπουλος [Πάτρα] 
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Τµήµα Ιατρικής ΠΠ 
 
Κατερίνα Καραϊβάζογλου [Αγρίνιο] 
Παιδοψυχίατρος 

20:00 -21:00  Βιωµατικό εργαστήρι:«Η πορεία του παιχνιδιού από τις αλάνες της 
γειτονιάς στο gaming» 
Ζωή Ντότσικα  
Κοινωνιολόγος - Ψυχοδραµατίστρια 

 
 

 


